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1. VISEUTRAILRUNNING 2026

1.1. ORGANIZACAO DO EVENTO

Organizagéo

+  Coorganizadopelos Brave Viriathvs Runners Viseu Clube Desportivo
(VRV)e pelo Municipio de Viseu;

+  Certificagéo pela Associacadode Atletismo de Viseu — Integrado no
Circuito Distrital de Viseude Trail Running (Epoca2026/2027);

ParceirosInstitucionais

« Juntade freguesia de Cota.

Comissé&o Organizadora

+  Coordenacéo Geral —Viviane Veloso (VRV)e Sérgio Pinheiro
(Municipio de Viseu);

+  Coordenacao Logistica, Plataformas Digitais e Comunicagao— Ant6nio
Gomes;

+  Coordenagéo Técnica, Percurso e Segurancade Prova— JoséPina;

+  Coordenagéo Abastecimentos — Eunice Paula Loureiro;

+  Coordenagéo Secretariado — Olga SoaresMartins;

+ Coordenacaode Protecéo Civil— ServicoProtecao Civil Municipal.

12. APRESENTACAO
O VISEUTRAILRUNNINGrealiza-se em 8 de novembro de 2026;
AVII Edicao do VISEUTRAILRUNNINGsera constituida por trés provas:

*  TRAILCURTO(TC)—pontua para o circuito distrital de Viseude trail running
¢  TRAILLONGO(TL)
«  ULTRATRAILMEDIO (UTM)

O Viseu Trail Running 2026 é o0 maior evento de Trail Running realizado no
Distrito de Viseu e, na sua9? edicéo, assumeo compromisso de tudo fazer para
assegurar 0 nivel qualitativo das edi¢cOes anteriores e manter a prova e sua
organizacdo comprometida com uma pegada ecoldgica responsavel e com a
biodiversidade biologica. Novamente nesta edicdo vamos manter o objetivo
maior de promover a pratica desportiva, junto das populacbes de territérios
interiores, divulgando e promovendo a suacultura e assuastradicoes.

Além da prova desportiva, o Viseu Trail Running 2026, em parceria com a Junta
de Freguesia de Cobta, levard a efeito a realizacdo de uma
CAMINHADA/PERCURSOATIVO,com cerca de 6 km, assim como um conjunto
de atividades, de natureza cultural, social e recreativa, cujo objetivo é dar a
conhecer territorios menos mediaticos, mas com potencial e extraordinarias
paisagens;

O Viseu Trail Running 2026 tera como preocupacao primeira, trazer aos atletas
de competicdo e atodos os praticantes, novos percursos, diferentes paisagense
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novos desafios, num ambiente seguro e com a vontade de receber em boas
condicoes todos aqueles que nos visitam.

1.3. IDADE DEPARTICIPACAO NAS DIFERENTESPROVAS.

Trail Curto (TC)- idade minima 18 anos;
Trail Longo (TL)- idade minima 20 anos;
Ultra Trail Médio (UTM) - idade minima 20 anos;

Nas varias distancias do Viseu Trail Running podem inscrever-se atletas
federados e n&o federados. Paraefeitos de atribuicdo de pontos e classificacbes
oficiais no Circuito Distrital de Viseuda AAV, osatletas devem obrigatoriamente
cumprir os requisitos de filiacao federativa exigidos pela FPA/AAV..

14. CONDICOESPARA PARTICIPACAO NAS PROVAS

Todos os participantes devem:

Estarconscientesda distancia e dasparticularidades da prova emque vao
participar, estarem mentalmente e fisicamente treinados para
concluirem aprova em funcéo das suasdistancias e graus de dificuldade;
Conseguir enfrentar, sem ajuda externa, condicbes ambientais e
climatéricas adversas;

Saber gerir as dificuldades resultantes da fadiga associada aos desafios
da prova;

N&o seracompanhadopor elementos/atletas n&o inscritos na prova;
Seguir as normas sanitarias da DGSem vigor a data da realizagdo do
evento;

Levartodo o material obrigatorio durante a prova;

Colocar os seuslixos nos locais proprios.

15. COLOCACAODE DORSAL

Odorsal € pessoale intransmissivel e tem o nUmero do atleta. Deve ser usado a
frente do corpo, em local facilmente visivel;

Casoseja perdido o dorsal durante a prova, o participante deve informar a
organizacaonos postos de controlo do seunumero de dorsal no sentido de ficar
registada a suapassageme/ou substituido;

Os atletas s&o obrigados, sempre que solicitado pela organizagcdo, a mostrar o
dorsal para efeitos de controlo e/ou passagem.
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1.6. POSSIBILIDADE DE AJUDA EXTERNA

Todos os participantes podem receber assisténcia pessoal durante a prova, a
qual apenas pode ser prestada nos postos de controlo/abastecimento, ou
outros, previamente definidos pela organizacdo do evento, a qual dara
conhecimento prévio.

1.7. REGRASDECONDUTA DESPORTIVA

1.7.1.

1.7.2.

Atletas

Respeitar as regras e os principios da competicdo e da conduta
desportiva, semprecom “fairplay”;
Recusar/denunciarfraude/manipulagéo, defendendo sempre a verdade
desportiva;

Dar sempre 0 melhor nacompeticao, sem sobrancerias;

Consideraros adversarios como parceiros, tratando todos com educag¢éo
e cortesia;

Respeitaro proprio corpo, bem como o dos adversarios, preservando-os
de qualquer ofensa a suaintegridade fisica e mental;

Reconhecer o valor dos adversarios e felicita-los quando eles tém
melhores resultados;

Sabervencer, saber perder;

Respeitar os voluntéarios, dirigentes, juizes e os espetadores, em todas as
circunstancias e momentos, nas competicdes ou fora dela, tratando-os
de forma respeitosa e com cortesia;

Voluntarios

Respeitar as regras e os principios da competicdo e da conduta
desportiva, sempre com “fairplay”;

Pautar a conduta tendo em consideracdo primordial o servico a
comunidade e aosatletas envolvidos;

Serjusto e imparcial com todos os cidadaos, atuando segundo principios
de neutralidade;

Nao discriminar qualquer cidaddo em funcéo da sua raga, sexo, lingua,
ideologias religiosas ou politicas nem pela condi¢céo social ou econdmica;
Atuar de acordo com o principio da Boa-fé no interesse ultimo da
comunidade com vista a promoc¢do da atividade desportiva, do
associativismo e a participacéo de todos;

Agir semprede forma leal, solidaria e colaborante;

Reger-sepor principios de honestidade e de integridade de carater;
Atuar de forma responsavel e competente empenhando-se na
prossecucaodos objetivos da prova e da missdoque lhe esta atribuida;
Na&o proferir, sob qualquer forma, declaracéesdepreciativasdo mérito e
do valor, das demais associagbes, assim como de outros agentes
desportivos;
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* Respeitaras decisdesdesportivas,das regrase dosregulamentos, usando
sempre 0 bom senso;

+ Tentar n&o valorizar excessivamente, sobretudo, nos escalées mais
jovens, a atribuicdo e ostentacao de titulos;

+ Em articulagao, procurar desaconselhar praticas e regras que possam
prejudicar a saude e o bem-estar dos atletas.

2. APROVA

21. PERCURSO

A prova realizar-se-a no concelho de Viseu, com partida e chegadada Freguesia
de Céta e passagem, nas distancias mais longas, pela freguesia de Calde. O
percurso far-se-a essencialmente em zona florestal e de mato, intercetada
pontualmente com piso de estradao e pequenas povoagdesrurais;

Todos os percursos séo marcados de acordo com as setas, fitas e ou indicagéo
especifica,de modo a que sejamde facil identificacao para o atleta.

22. DISTANCIAS, CATEGORIASE ALTIMETRIAS
O VTR26€ composto por trés percursos:

+ Ultra Trail Médio (UTM)—52 Km2100D+;
+ Trail Longo (TL)—32 Km1100D+;
+  Trail Curto/Sprint (TC)—17 Km600 D+.

23. PROGRAMAMHORARIO
Dia 7 de novembro de 2026

14HO00 - Abertura de Secretariado (em local a designar);
19H00 - Encerramento do Secretariado.

Dia 8 de novembro de 2026 (sujeito a alteracdes)

06H30— Abertura de Secretariado

08H45— Encerramento do Secretariado

07H40—- Agquecimento/Warm Up

07H50— Horario limite para entrada na Caixade Partida
08HOO0 - Partida do UTM e TL

08H10— Aquecimento/Warm Up

08H20— Horario limite para entrada na Caixade Partida
08H30 - Partida do TC

09HO0 - Inicio de caminhada

12H00— Inicio de fornecimento de alimentacéo
13H00 - Inicio da entrega de Prémios
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A organizacgéo, reserva-seno direito de alterar o programa, incluindo os
horarios de partida das provas, em fungédo do numero de atletas a
participar, por motivos que advenhamdo decorrer do evento e de acordo
com as condicdes atmosféricas.

24. TEMPOLIMITE

Tempo limite de execucaodas provas:

Ultra Trail Médio (UTM)—9 horas
Trail Longo (TL)— 6 horas
Trail Curto/Sprint (TC)—4 horas

Todos participantes que nao cumpram os tempos limite de chegada sao
desclassificados;

Considera-se que ultrapassam o limite de tempo, aqueles que, apds
avaliacdodurante aprova, muito provavelmente ndo o conseguiriam fazer
dentro desteslimites;

Paracontinuar em prova, os atletas devem sair do posto de controlo antes
do seuencerramento, casocontrario, serafeito o seubarramento;
Se,apbsa decisaode notificar o atleta, do limite de tempo ultrapassadoou
da presuncao fundada que n&o o conseguira fazer, este, ainda assimdecida
continuar no percurso: fa-lo-a sob suainteira responsabilidade, mas tera
sempre que entregar o chip/dorsal a organizacéo;

Nota: neste caso, alertamos para a possibilidade de ja ndo encontrarem
sinalizagédo, ao longo dos percursos, pois 0s “vassouras” da prova poderao ja ter
levantado parte da sinalética na sua passagem.

Parao controlo de tempos € utilizado um sistema eletrénico de controlo
com recurso a chip e podera também ser usado controlo manual.

25. POSTOSDE ABASTECIMENTO

Os postos de abastecimento funcionardo simultaneamente como posto de
controlo de tempos e, para além dos mencionados, haverao também postos de
controlo aleatérios.

+ Trail Curto-TC
2 Postosde Abastecimento
1 Meta — Reforco Alimentar
+ Trail Longo- TL
4 Postosde Abastecimento
1 Meta — Reforco Alimentar
+ Ultra Trail -UTM
6 Postosde Abastecimento
1 Meta — Reforco Alimentar
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26. POSTOSDE CONTROLO

Os Postos de Controlo, de Presencae de Tempos, podem coincidir com o
Posto de Abastecimento;

Haveraotambém Postosde Controlos de tempo, aleatérios;

Casolhes seja solicitado, nos Postosde Controlo, os atletas terdo que parar
ou abrandar o ritmo para que seja registada a suapassagem;

Os atletas devem respeitar a ordem de chegadaao controlo, o dorsal tem
gue estar visivel e colocado a frente do corpo;

Ainda que né&o seja previsivel, a organizacéoreserva-seno direito de alterar,
a qualguer momento, o percurso, e a posicao dos Postos de Controlo ou
Abastecimentos, sem aviso prévio.

2.7. SISTEMA DE CONTROLODE TEMPOS E PARTIDA
Os participantes devem estar preparados com pelo menos meia hora de
antecedénciado horario de partida e devidamente equipados. Existirauma area
reservada com controlo de acessosque abrira em horario a designar, podendo
a organizagaooptar por forma diferente de partidas.

2.8. MATERIAL OBRIGATORIO EOPCIONAL

Material Obrigatério e Opcional

UltraTrail UltraTrail

Médio Médio Trail Longo TrailLongo  Trail Curto  Trail Curto

Obrigatério ~ Opcional Obrigatério  Opcional  Obrigatorio Opcional

Peitoral/Dorsal visi-

vel X X X
Frontal X
Colete/Dep0sito/Cin-
tura dg hidratacao (a x « «
organizagaonao for-
nece copos)
Impermeavel X
Apito X X X
Manta térmica X X X
Banda elastica X
Telemével X X X
Material queo atleta
considere necessario x x

para a realizagéo da
prova
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Notas:

A organizacao, em fungéo das previsdes meteorologicas, pode exigir previamente 0 uso
de determinado equipamento especificoobrigatério para além do indicado;

Osatletas que nao sefagam acompanhar do material obrigatério antes, durante e fim
da prova, serdo penalizados;

Aorganizagaoverificara junto de cadaatleta se possuio material obrigatério;

Poderaexistir controlo de material durante percurso, este serafeito de forma aleatéria
€ em locais surpresa.

29. PENALIZAQOES E DESCLASSIFICACOES

INFRACAO SANCAO OBSERVACAO
IS TR em Penalizag&o30 minutos Cadaitem
apresentar material
Excederostemposlimite Desclassificagio
nos postos de controlo
Falharum ou maispontos Desdlassficacio
de controlo
Abandpnar‘prova g,em~ Desclassificacio
comunicar a organizagéo
Desobedecer_as medldas Desclassificagio
de segurancaindicadas
Dorsalnao colocado (a) e
Visivel, conforme Penalizacdo15 minutos Cadaaviso
regulamento
Utilizar transporte ndo Desclassificagao/inibicéo de
autorizado inscricéo no ano seguinte
Conduta Poluidora Desclassificacaofinibigo de
INnscricao no ano seguinte

. . Desclassificagao/inibicéo de
(el et 2o S inscricdo no ano seguinte
Retirar Sinaléticado Desclassificagao/inibicéo de
percurso inscricdo no ano seguinte

A Direg¢éo de Provaem coordenacdo com os responsaveis dos Postosde Controlo
sao competentes pela aplicacao das regras deste regulamento e, assim, capazes
de aplicar as penaliza¢bes estabelecidas natabela que antecede.

2.10. RESPONSABILIDADE DO ATLETA

O participante € responsavel pelo transporte dos involucros e outro lixo nao
natural, provenientes de géis, barras, entre outros materiais, no seu proprio
material, e deposita-lo no abastecimento mais proximo ou transporta-lo até a
meta,

N&o é permitido destruir ou alterar propositadamente qualquer elemento
natural (muros, plantagdes, sinalética, marcacdes, etc.) ao longo do
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percurso. Osatletas devem ser responsaveis e abster-se de quaisquer atos
que possam causar danos a terceiros, nomeadamente em terrenos
contiguos aos percursos;

O comportamento inadequado ou o recurso de linguagem ofensiva, como
recurso a agressao verbal ou de qualquer espécie, em todas as
modalidades, serao caso de adverténcia, desqualificacdo e/ou expulséo,
semlugar a qualquer tipo de reembolso;

Sendo o Viseu Trail Running um evento que promove e privilegia os
principios da Etica Desportiva, todos os participantes encontram-se
obrigados a prestar auxilio durante a prova a qualquer participante em
situacao de perigo, bem como a alertar os elementos da organizac¢ao;
Tratando-se de uma prova de responsabilidade ambiental e de exigente
comportamento ético, todo o atleta que sejaidentificado pela organizacao
do evento a violar as normas ambientais e comportamentos acima
referenciado, é imediatamente desclassificado.

ASSISTENCIAMEDICA

No local de Partida/ Chegadahavera um Posto de Socorros, onde estara
presente a Equipa Médica de Prova a qual tera como missao assegurar a
triagem e reencaminhamento dos atletas que necessitem de apoio
médico/hospitalar;
Simultaneamente, conforme o Plano de Emergéncia e Socorro, estaréo
distribuidos, ao longo do percurso, meios de socorro.
No caso de o atleta considerar que necessita de assisténcia médica, deve
proceder da seguinte forma:

+ Solicitar apoio imediato através do socorro local;

+  Solicitar assisténciaaos elementos da organizacéo;

+ Telefonar para os contactos de telefone inscritos no dorsal;

« Telefonar parao 112.

Todos os Postos de Abastecimento/Postos de Controlo possuem kit de
primeiros socorros.

SEGURODESPORTIVO OBRIGATORIO

A organizagao responsabiliza-se pela contratacao de um seguro desportivo
para todos os participantes no Viseu Trail Running, de acordo com o
decreto-lei 10/2009, de 12de janeiro;

Todas as ocorréncias devem ser comunicadas, formalmente, para o email
geral@viseutrailrunning.pt até oito dias Uteis, apdsa realizagdodo evento.
O Sinistrado preenche o documento participacao, conforme anexo (sujeito
a alteragdes) exclusivamente com os dados referentes ao sinistrado e
episodio de sinistro. O preenchimento da parte que concerne ao tomador
do seguro € da responsabilidade da Organizagéo.
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A organizagdo ndo assumira despesas de sinistros, dos quais n&o tomou
conhecimento em tempo oportuno para ativar o seguro.

3. INSCRQOESE SECRETARIADO

3.1. REGULARIZACAODA INSCRICAO

O processode inscrigéo é feito através de formulario especifico, disponivel
no site http://www.viseutrailrunning.pt/ e é valido, apds a concretizagéo
do pagamentoatravésde referéncia multibanco, ou outra forma eletronica
de pagamento, recebendo o participante um comprovativo de inscricdo. E
da inteira responsabilidade do atleta garantir que, no ato da inscricéo,
preenche corretamente e de forma obrigatdria 0 seu Numero do Cartéo
de Cidadao e o Numero de Filiado FPA, sob pena de nao ver a sua
pontuacao contabilizada no Circuito Distrital da AAV. A inscricao no VTR
pressupOe a aceitacao do presente regulamento.

32. PRAZOSE TAXAS DE INSCRICAO
Abertura dasinscri¢coes - no dia 26 de maio de 2026

Trail Curto Trail longo UTMédio Caminhada
Até 31jul 2026 13,00€ 16,00 € 22,00 € 10,00 €
Até 30 set2026 | 15,00 € 20,00 € 26,00 € 10,00€
Até 02 nov 2026 18,00 € 24,00 € 30,00 € 10,00€

Asinscrigbes encerram no dia 02 de novembro de 2026.

3.3. MATERIAL INCLUIDO COM A INSCRICAO(KIT DEATLETA)
UTM, TLe TC:
+  Dorsalcom Informagéo do atleta;
+ Medalha de conclusaode prova;
«  Segurode prova;
+ Abastecimentos Regulares;
+ Senha para almogo (opgéo vegetariana disponivel mediante
solicitacao junto da organizacdo);
«  Qutros brindes e ofertas;

A organizacdodo Viseu Trail Running coloca ainda a disposicéo dos atletas:
+ Transporte para o local de partida/chegada, em caso de
impossibilidade por abandono ou ser impedido de continuar em
prova;
+ Acessoabalnearios, no final da prova.
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34. CANCELAMENTODA INSCRICAO

O valor da inscricdo ndo sera reembolsado em caso de nao comparéncia ou
cancelamento da prova. Casoa prova seja adiada ou cancelada por motivos
externos (clima extremo, ICNFou outra entidade governamental), a inscrigao
seravalida para evento futuro, semreembolso.

35. SECRETARIADO
O Secretariado do Viseu Trail Running funcionara, a partir de sabado, dia 7 de
novembro de 2026, com os seguintes horarios e localizages:

Dia 7 de novembro de 2026 (sujeito a alteracdes)
+  14H00- Abertura de Secretariado (local a designar);
+ 19HO00- Encerramento do Secretariado.
Dia 8 de novembro de 2026 (sujeito a alteracdes)
+ 06H30— Abertura de Secretariado (junto ao Localde Partida)
+  08H20- Encerramento do Secretariado.

Todos os atletas devem proceder ao levantamento dos dorsais/peitorais
durante o periodo de funcionamento do Secretariado, podendo ser
solicitado pela organizacao a apresentacdo do Cartéo de Cidad&o.

4. PREMIOS, CATEGORIAS E CLASSIFICAQOES

4.1. SISTEMA DE CLASSIFICACAOE PONTUACAO
+ Asprovas sdoganhaspelos participantes que obtiverem o menor tempo no
final das mesmas;
+ Paracadaprova é estabelecida uma classificagdogeral individual feminina e
masculina, e por escaldes,e uma classificacao de equipa por cadadistancia;
+ A classificacdo por equipas & efetuada com base nas trés melhores
classificagbes dos respetivos atletas, sem distincdo de sexo, e com base nos
seguintescritérios de pontuacéo:
o 1°Classificado:1 ponto
o 2°Classificado:2 pontos
o 3° Classificado:3 pontos
NOTA: A equipa vencedora sera a que obtiver o menor numero de
pontos na soma dos 3 primeiros classificados. Em caso de empate
venceraa equipa que tiver melhor classificagaoindividual.

+  No que respeita a atribuicao de pontos para o Circuito Distrital de Viseu,a
classificaco coletiva e a contabilizacdo de presencaspelas equipas regem-se
igualmente pelas normas e regulamento geral definidos pela Associacaode
Atletismo de Viseupara o respetivo circuito.
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42. CATEGORIAS

As categorias etarias sdo definidas automaticamente em fungéo dos dados
disponibilizados pelos participantes no ato da inscricdo, e tendo como
referéncia o0 ano de nascimento do atleta, assim:

* JunioresM/F —18a19 anos—TL

«  Sub-23M/F - 20 a22 anos

+  SenioresM/F — 23 a 34 anos

+  MB35/F35 35a39 anos

+  Veteranos M40/F40 — 40 a 44 anos

+  Veteranos M45/F45 — 45 a 49 anos

+  Veteranos M50/F50 — 50 a 54 anos

+  Veteranos M55/F55 — 55 a 59 anos

+  Veteranos M60/F60 — 60 a 64 anos

+  Veteranos M35/F69 —65 a 69 anos

+  Veteranos M70+/F70 +Mais de 70 anos

43. PREMIOS DE CLASSIFICACAO

+ Troféu "Viseu Trail Running" aos trés primeiros classificados da geral,
masculino e feminino, na prova TC;

+ Troféu "Viseu Trail Running" aos trés primeiros classificados da geral,
masculino e feminino, na prova TL;

+ Troféu "Viseu Trail Running" aos trés primeiros classificados da geral,
masculino e feminino, na prova UTM,;

« Troféu astrés equipas melhores classificadas TC;

« Troféu astrés equipas melhores classificadas TL;

« Troféu astrés equipas melhores classificadas UTM,;

« Troféu para a equipa mais numerosa TC+ TL+ UTM.

44. PENALIZAQOESE RECLAMAGQOES
Qualquer reclamacéo relativa as classificagcdes provisérias da prova deve ser
apresentada por escrito para o0 e-mal da  organizacéo
(geral@viseutrailrunning.pt), no prazo maximo de 48 horas ap0s a respetiva
publicacdo, de modo a viabilizar a homologacdo final e comunicacéo
tempestiva dos resultados a Associagcdode Atletismo de Viseu.

5. SEGURANCA

5.1. Security
v O Viseu Trail Running, realiza-se sob o0s prenuncios e licenciamentos das
respetivas Forcasde Seguranca,territorialmente competentes, assim como
dos respetivos Servicosde Prote¢ao Civil, suaestrutura regional e municipal,
ficando, nestestermos, delas dependentes;

v Na passagemem locais com trafego rodoviario ou em areas de perigo
devidamente sinalizadas, como tal, durante os percursos, mesmo aquelas
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gue nao tenham a presencgapolicial, de acordo com o seu exclusivo critério,
cuidaremos de manter sinalética adequada e — sempre que for considerado
relevante, a presencade elementos da organizagéo;

v Os atletas devem cuidar sempre de obedecer as ordens legitimas das
Autoridades e caso estas ndo estejam, orientar-se pelas indicagbes dos
elementos da organizacéo, assegurandosempre 0 cumprimento dasnormas
de transito relativas ao codigo da estrada e a sua legislacao regulamentar e
zelar pela sua segurancae integridade fisica.

5.2. Safety

v O VTRrealiza-se independentemente das condicdes climaticas do dia do
evento, podendo a organizacdo entender pelo seu cancelamento ou
adiamento, sempre que entenda estar em risco a integridade fisica dos
participantes;

v Havera, pelo menos um posto de apoio/triagem médico no local de
partida/chegada, havendo outras zonas de apoio sanitario ao longo do
percurso e que, atempo, serao do conhecimento dos atletas;

v Opeitoral/dorsal incluird numeros de contacto de emergéncia, pelo que se
aconselha que sejam estes sempre utilizados — pela proximidade e pela
capacidade de apoio e manobra no terreno - para além dos numeros
nacionais de emergéncia medica que ja existem.

5.3. Medidas SegurangaSanitaria

Aplicar-se-d0 as medidas determinadas e orientadoras da DGSconstantes a
época do evento, assim como as determinacdes da Autoridade de Saude
Regional e outras que se venham arevelar de boa pratica.

6. DIREITOSDEIMAGEM EPUBLICIDADE
A entidade organizadora, reserva-se ao direito exclusivo da exploracéo da
imagem do evento;
Qualquer publicacdo de material publicitario alusivo ao VTR2026,deve ser
sujeito a prévio consentimento da organizacao;
A aceitacdo do presente regulamento implica, obrigatoriamente, que o
participante autoriza utilizar a suaimagem para a difusdo da prova em todas as
suas formas de comunicacdo e que estas possam ser utilizadas de forma
intemporal em qualquer acéo publicitaria, com o Unico e exclusivo fim de
promoc¢ao e divulgacdodo evento;
O participante cede também todos os direitos de imagem a sua exploracao
comercial e publicitaria que considere oportuno executar, sem receber
qualquer compensagaoeconomica.
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7. PROTECAODEDADOS

Todo o participante, aoformalizar a suainscricdo, autoriza a publicagédo dos seus
dados pessoais necessarios ao desenrolar da prova, seja nas listas oficiais, em
meios de comunicagéo e/ou internet, assim como, 0 seu uso para envio de
informacao relativa ao evento, incluindo posteriores edicdes;

Cada participante é responsavel pela veracidade dos dados fornecidos na sua
inscricao, e esta consciente que estes farao parte de um ficheiro, na posse da
AssociacéoBrave Viriathvs Runners Viseu e Desafiacontece Lda.

8. MODIFICACOES

As regras constantes do presente regulamento podem ser editadas, alteradas
ou melhoradas a qualquer momento pela entidade organizadora, sem aviso
prévio;

Face a putativas alteragbes que venham a ser editadas ao Regulamento, a
Organizacao assumeo compromisso de astornar publicas na sua Pagina Oficial
Online, ficando implicito a aceitagcdo da mesma por todos os participantes
inscritos no evento.

9. CANCELAMENTO

A organizagaopode atrasar a partida no méximo até de duashoras, em relagao
a hora anunciada, periodo ap6s o qual pode adiar/cancelar o evento, sempre
gue considere nao existir condicbes de segurancapara os atletas;

O evento também pode ser adiado/cancelado desde que, em momento
posterior ao seu licenciamento, seja determinado o seu cancelamento, por
qualquer Autoridade Administrativa com poderes legais para tal;

Emcasode adiamento ainscricao é transferida para a edicdo seguinte;
Emcasode cancelamento ndo havera devolugdo do valor da inscri¢&o.

10. OMISSOES
Os casos omissos no presente regulamento s&o decididos pela organizagdo com
respeito pelas normas legais e regulamentares em vigor;

11. INFORMAQOES ECONTACTOS
Site: http://www.viseutrailrunning.pt/
RedesSociais:www.facebook.com/viseutrailrunning
Email: geral@viseutrailrunning.pt
Contactos:
o Viriathvs RunnersViseu: geral@viriathvs.pt
o Municipio de Viseu: desporto@cmviseu.pt

B VISEU

A ORGANIZACAO
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