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8º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO
"LEONEL ANSELMO"

gdibarreiro@gmail.com

212 160 214

 @gdibarreiro

INSCRIÇÕES GRATUITAS

Através do site oficial do torneio
https://atletismobarreiro.pt/

DATA DO EVENTO

05 Outubro 2026
HORA DE INÍCIO

09:30 
LOCALIZAÇÃO
Rua Capitão Tenente Oliveira e Carmo, 10
Parque Paz e Amizade
2830−163 Barreiro

02/10/2026 às 00:00 DATA LIMITE:

GRUPO DESPORTIVO "O INDEPENDENTE"
Fundado em 12/10/1960 • Santo André, Barreiro

ORGANIZAÇÃO:

Integrado nas comemorações do 66º Aniversário do Clube

966 509 059

CONTACTOS



PROVA
Número

PARTIDA
Prevista

ESCALÕES
ver Regulamento Geral do Circuito de Atletismo do Barreiro

PERCURSO
Distância Aproximada e Número de Voltas PRÉMIOS

Prova 1 09:30 MASC: Juniores, Séniores, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65 5000m  2 Voltas Grandes

Prova 2 10:00 FEM: Juniores, Séniores, F35, F40, F45, F50, F55, F60, F65 3100m 1 Volta Pequena + 1 Volta  Grande

Prova 3 10:30 MASC: Iniciados, Juvenis | FEM: Juvenis 2500m 1 Volta Grande

Prova 4 10:50 MASC: Infantis | FEM: Infantis, Iniciados 1800m 3 Voltas Pequenas

Prova 5 11:10 MASC / FEM: Benjamins B 600m 1 Volta Pequena

Prova 6 11:20 MASC / FEM: Benjamins A 200m Percurso Linear

Prova 7 11:30 MASC / FEM: Flechas 100m Percurso Linear

12:00 Cerimónia de Entrega de Prémios na Sede do GDI

Programa de Provas, Horários e Prémios

TROFÉUS por escalão

 1º, 2º, 3º 

MEDALHAS por escalão BRINDES

TODOS OS PARTICIPANTES

8º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO "LEONEL ANSELMO"
05 Outubro 2026

ORGANIZAÇÃO:

 4º ao 10 º



ORGANIZAÇÃO:

Volta Grande · 2500m8º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO "LEONEL ANSELMO"
05 Outubro 2026

Resumo do percurso Volta Grande

Partida: Rua Capitão Tenente Oliveira e 
Carmo, junto à sede do GDI

Percurso principal
Rua de Damão → Rua Dom Afonso de Albuquerque → Escola 
Básica 2+3 Quinta da Lomba → Rua Emigrante → Rua José 
António Marques → Rua Aquiles de Almeida → Avenia Parque 
da Cidade → Rua de Diu → Rua Dom João de Castro

Chegada: Rua Capitão Tenente Oliveira e 
Carmo, junto à sede do GDI

Escalões abrangidos
MASC: Iniciados, Juvenis, Juniores, Seniores e 
Veteranos V35 a V65
FEM: Juvenis, Veteranos V35 a V65



ORGANIZAÇÃO:

Volta Pequena · 600m8º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO "LEONEL ANSELMO"
05 Outubro 2026

Resumo do percurso Volta Pequena

Partida: Rua Capitão Tenente Oliveira e 
Carmo, junto à sede do GDI

Percurso principal
Rua de Damão → Rua Dom Afonso de Albuquerque → Rua de 
Diu → Rua Dom João de Castro

Chegada: Rua Capitão Tenente Oliveira e 
Carmo, junto à sede do GDI

Escalões abrangidos
MASC: Benjamins B, Infantis
FEM: Benjamins B, Infantis, Iniciados, Juniores, Seniores 
e Veteranos V35 a V65



ORGANIZAÇÃO:

Percurso Linear · 100m

8º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO "LEONEL ANSELMO"
05 Outubro 2026

Percurso Linear · 200m

Resumo do percurso Percurso Linear 100m

Partida: Rua Capitão Tenente Oliveira e 
Carmo, junto à sede do GDI

Chegada: Rua Capitão Tenente Oliveira e 
Carmo, junto à sede do GDI

Escalões abrangidos
Flechas

Resumo do percurso Percurso Linear 200m

Partida: Rua Capitão Tenente Oliveira e 
Carmo, final da rua

Chegada: Rua Capitão Tenente Oliveira e 
Carmo, junto à sede do GDI

Escalões abrangidos
Benjamins A


